Anmeldung
~Sterbende begleiten lernen”
Basiskurs zur Hospizarbeit

Name: ....covviviiiiiiiiiiiiiii
Vorname: ......ccoevevniiiniiiiiiiiiiiiniiiinnn,
Strafle: ...ocvvveviiiiiiiiiiiiiiii e
| i B2 © J ¢ N
Telefon: ..oocvvveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieans

| SV, F: 3 1

Hiermit melde ich mich verbindlich zum
Kurs ,Sterbende begleiten lernen” an.

Datum: ....ccovviiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnns Jernnnneeees

Unterschrift: oooovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienenn.

X

Inhalte

Dieser Kurs zur Qualifizierung
Ehrenamtlicher in der Hospizarbeit orientiert
sich an dem Celler Modell ,Sterbende
begleiten lernen” und will folgende Inhalte
vermitteln:

* Entstehung und Entwicklung der
Hospizbewegung

*  Umgang mit Sterben und Tod
* Reflexion des eigenen Lebens
*  Was ist Begleitung?

» Sterbephasen/Sterbeprozess

* Verbale und nonverbale
Kommunikation

* Sprache Sterbender

* Trauer begleiten

* Biographiearbeit

* Motivationsklarung

* FEigene Grenzen — eigene Quellen

* Spiritualitat

» DPalliativmedizin und Schmerztherapie
* Basale Stimulation

* DPatientenverfiigung

@ Malteser

...weil Nithe zihlt.

Sterbende begleiten lernen

Kurs zur Qualifizierung
Ehrenamtlicher in der
Hospizarbeit

Ambulanter Hospizdienst
St. Johannes

Malteser Hilfsdienst e. V.
Alfhausen



Fiir wen?

Dieser Kurs richtet sich an Frauen
und Manner, die

* sich ehrenamtlich in der
Sterbebegleitung und Hospizarbeit
engagieren mochten

» sich Riistzeug und Unterstiitzung auf
ihrem Weg mit schwerkranken,
sterbenden Menschen in ihrem
Familien- und Freundeskreis holen
mochten

* sich im geschiitzten Raum mit Sterben,
Tod und Trauer auseinanderzusetzen
bereit sind

Wann?
Beginn:  07.02.2018
Ende: 27.09.2018

Der Kurs gliedert sich in

2 Seminarwochenenden
16/17.02.2018 und 21./22.09.18

und 18 Abende, jeweils mittwochs

(im Niels-Stensen Pflegezentrum, Hackmanns Boll 5,
Ankum)

Infoabend in Bramsche:
25.10.2017, 19.00 Uhr
Frida-Lohr-Haus, Moselstr. 6

Kursleitung

Christa Wiibben, Koordinatorin

Malteser Hospizdienst St. Johannes
Lingener Str. 11

49577 Ankum

Tel.: 0171 8302381
Hospiz-St.Johannes@malteser.org

Bei Fragen steht Ihnen Frau Wiibben
gerne unter der angegebenen Hospiz-
Handy-Nummer zur Verfiigung.

Kosten

290,00 €

Seminargebiihr (inkl. Materialkosten,
Ubernachtung und Verpflegung) fiir

Teilnehmer/innen aus dem Einzugsgebiet

unseres Dienstes (sonst 490,00 €).

Bei anschliefSender ehrenamtlicher

Mitarbeit werden die Seminargebiihren

vollstindig erstattet.

Infoabend in Ankum:
03.01.2018, 19.00 Uhr
Niels-Stensen Pflegezentrum

Anmeldung an

Malteser Hospizdienst St. Johannes
Lingener Strafle 11
49577 Ankum

oder

per E-Mail:
Hospiz-St.Johannes@malteser.org



